
© presentationgo.com 

By: 

.com 

INFECTION  PREVENTION 
 
                         LUNG TRANSPLANT 

 ٗضُبٙ پبٓیشدار
   1401عبًّبرؽٜبط ارؽذ پزعتبری 

http://www.presentationgo.com/


 
 .ٗی ثبؽذ% 50،توزیجب اّٝ عبّ 5ىجن اٗبر١ب ٗیشاٙ ثوبی ثی٘براٙ پیٞٛذ ری٠ در   

 .ؽبیؼتزیٚ ػٔت ٗزٍ، ػلٞٛت ٝ رد پیٞٛذ ٗی ثبؽذ-
 .ٗٞارد كٞت ثؼذ اس پیٞٛذ ری٠ ث٠ ػٔت ػلٞٛت اعت% 25ثیؾتز اس -

 



ت٘بط ٗذإٝ ری٠ پیٞٛذ ؽذٟ ثب ٗحیو خبرج 
 آعیت ركٌٔظ عزك٠ ثذٓیْ هيغ ػقت آُٓٞزاكت/ًب١ؼ ًٔیزاٛظ ؿؾب١بی ٗخبىی 
 ّ ٖ ١بی دكبػی ٗؼ٘ٞ ّ در ٌٗبٛیغ ،ُزدػ خٞٙ ثزٝٛؾیبّ ٝ درٛبص ركٌٔظ عزك٠ اس خ٠ٔ٘ : اختلا

 ٜٓلبتیي
ٟاٛتوبّ پبتٞصٙ ١ب اس آُٓٞزاكت ا١ذاًٜٜذ 
،در پیٞٛذ یي ری٠ اٛتوبّ ػلٞٛت اس ری٠ افٔی ثی٘بر 
ایغٌ٘ی ،ٌٛزٝس ، تِٜی ٝ ثبس ؽذٙ ٛبحی٠ اٛبعتٞٗٞس 
ٛٞتزٝپٜی یب ٜٓلٞپٜی ثذٓیْ ػٞارك خبٛجی دارٝ ١ب 
 در پیٞٛذ ری٠ٛیبس ٚ  ث٠ عيح ثبلای ایٜ٘ٞعبپزؽ

 
 



ث٠ چ٢بر ُزٟٝ توغیٖ ٗی ؽٞٛذ: 
ٟػلٞٛت ١بی ٗزتجو ثب ا١ذاًٜٜذ(CMV, HIV, HCV, West Nile virus, TB 

 (پٜٞٗٞٛی ثبًتزیبّ ٝ ٝیزٝط ١بی ٌٗتغج٠ اس خبٗؼ٠
 
 ٙٗدذد ػلٞٛت ١بی ٗزتجو ثب ُیزٛذٟ كؼبّ ؽذ(CMV, HSV, VZV, HCV, TB) 
 ػلٞٛت٢بی ُزدػ خٞٙ ٗزتجو ثب ًتتز،ػلٞٛت ١بی سخٖ )ػلٞٛت ١بی ثی٘برعتبٛی

 (خزاحی،پٜٞٗٞٛی ثی٘برعتبٛی
 ػلٞٛت ١بی ٌٗتغج٠ اس ٗحیو یب خبٗؼ٠(، اٛلٔٞاٛشا ،پٜٞٗٞٛی … endemic mycoses) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 رٝس 30اس رٝس پیٞٛذ تب: 
 (19/2)رٝس اّٝ 30ػلٞٛت ١ب ،دٝٗیٚ ػٔت ٗزٍ ٝ ٗیز در% 
 خيز ثبلای ثزٝسػٞارك خزاحی 
 ٟیب ػلٞٛت ١بی ثی٘برعتبٛیاحت٘بّ ثزٝس ػلٞٛت ١بی ثبًتزیبّ ٗزتجو ثب ا١ذاًٜٜذٟ یب ُیزٛذ 
 پزٝكیلاًغی ثزای ثبًتزی ١ب،هبرذ ١ب ٝ ٝیزٝط ١بی ؽبیغ ٚ ٗؼ٘ٞلا )ؽزٝع  رٝتی

trimethoprim-sulfamethoxazole  and acyclovir or ganciclovir) 
احت٘بّ ثزٝس ػلٞٛت ١بی كزفت ىٔت ًٖ ٗی ثبؽذ. 

 





یي تب ؽؼ ٗبٟ ثؼذ اس پیٞٛذ: 
 (37/3)رٝس تب یي عبّ 30ػٔت ٗزٍ ٝ ٗیز در ،اٝٓیٚ ػلٞٛت ١ب% 
عيح ایٜ٘ٞعبپزؽٚ ثبلاعت 
خيز ثبلای كؼبّ ؽذٙ ػلٞٛت ١بی ٢ٛلت٠ ٝثزٝس ػلٞٛت ١بی  كزفت ىٔت 
 ادا٠ٗ آٛتی ٗیٌزٝثیبّ ١بی پزٝكیلاًغی ٝ ًب١ؼ خيز ثزخی اس ثبًتزی ١ب ٝ ٝیزٝط ١بی

 .١زپظ
احت٘بّ ثزٝس ػلٞٛت ١بی هبرچی 



پظ اس ؽؼ ٗبٟ ثؼذ اس پیٞٛذ: 
 پیٞٛذی ثب ٗحیو ١بی ٙ ْ ت٘بط ثی٘برا اكشایؼ خيز ثزٝس ػلٞٛت ١بی ٌٗتغج٠ اس خبٗؼ٠  ثذٓی

 عزپبیی
 اكشایؼ خيز ثزٝس ػلٞٛت ١بیCMV  ٝیزٝط ١بی ١زپظ  ثذٓیْ هيغ احت٘بٓی ٝ

 پزٝكیلاًغی مذٝیزٝعی
ردپیٞٛذ حبد ،)احت٘بّ ادا٠ٗ ػلٞٛت ١بی كزفت ىٔت  ثب تٞخ٠ ث٠ ػٌ٘ٔزد آُٓٞزاكت 

BOSػٌ٘ٔزد ٗشٗٚ آُٓٞزاكت ری٠ ّ  ٝ عيح ایٜ٘ٞعبپزؽٚ(،اختلا
 

 
 



درٗبٙ ػلٞٛت ١بی هجْ اس پیٞٛذ 
چي ٝ اٛدبٕ ای٘ٚ عبسی ًبكی 
  آٛتی ثیٞتیي ١بی پزٝكیلاًغی 
رػبیت احتیبىبت اعتبٛذارد 
اعتلبدٟ دهین اس تٌٜیي آعپتیي 
 اعتلبدٟ اس ثغت٠ ١بی ٗزاهجتی(bundle strategies)   ػلٞٛت ١بی ثزای پیؾِیزی اس

 ثی٘برعتبٛی
ایشٝلاعیٞٙ ح٘بیتی 
آٗٞسػ ثی٘بر خ٢ت پیؾِیزی اس ػلٞٛت 

 

 



ٟا١ذاًٜٜذ: 
 ١٘بٜٛذ )ؿزثبِٓزی اٝٓی٠ اس ىزین ثزرعی عبثو٠ ،اثتلا ث٠ ػلٞٛت یب ت٘بط ثب ثی٘بری ١بی ػلٞٛیHIV  یب

 (ثی٘بری ١بی اٛذٗیي آٙ ٜٗيو٠ یب ٗغبكزت ١ب
عزٝٓٞصی :VDRL, CMV-Ab, EBV-Ab, HBV, HCV ,HIV, toxoplasmosis, varicella-

zoster  ) 
 ٝ ثزٌٝٛٞعٌپیثزرعی ری٠ ١ب ثب رٝػ ١بی رادیٞٓٞصیٌی 
 ٕ ّ اس آُٓٞزاكت اٛدب ٚ ًؾت ١بی ثبًتزیب  ١ب رٝتی
ٙارُب ّ ٕ ًؾت اس ٗحّٔٞ ١بی ٗخقٞؿ  ٢ِٛذاری ٝ اٛتوب  اٛدب
ًؾت خٞٙ ٝادرار ٝ ثزرعی اس ٛظز ثبًتزی٘ی ٕ  اٛدب
 تٞثزًٔٞسیظ ٕ  ارسیبثی اس ٛظز ٗبیٌٞثبًتزیٞ
 ّارسیبثی اس ٛظز ػلٞٛت هبرچی عیغت٘یي كؼب 

 
 ْثذٓی ٟ  (هبرچی عیغت٘یي كؼبّ ،ػلٞٛت  ،١بری ٜٜٗضیت یب آٛغلبٓیت TB,HIV,HBV,حذف ا١ذا ًٜٜذ

 
 



ثزرعی عبثو٠ ٝ اٛدبٕ ٗؼبی٠ٜ كیشیٌی اس ٛظز احت٘بّ ٝخٞد ثی٘بری ١بی ػلٞٛی كؼبّ یب ٢ٛلت٠ ٝ ریغي كبًتٞر١ب 
 
ؽـْ،ٗغبكزت ١ب،حیٞاٛبت (حتی در دٝراٙ ًٞدًی)اىلاػبتی در ٗٞرد عبثو٠ اثتلا ث٠ ثی٘بری ١بی ػلٞٛی،

 .خبِٛی،ت٘بط ثب تٞثزًٔٞسیظ،كؼبٓیت ١بی خٜغی،سٛذاٙ،ٗقزف دار١ٝبی ؿیز هبٛٞٛی
 
ٝمؼیت ای٘ٚ عبسی ػٔی٠ ٝیزٝط ١پبتیت ة (HBV) عیبٟ /،پًٜٞٗٞٞى،آٛلٔٞاٛشا،دیلتزی

ًٞدًبٙ اس ٛظز ١٘ٞكیٔٞط آٛلٔٞاٛشا ٛٞع . VZVعزخد٠،كٔح اىلبّ،در فٞرت اٌٗبٙ /اٝریٞٙ/ًشاس،عزخي/عزك٠
 .ة  ثزرعی ٗی ؽٞٛذ

اٛدبٕ ٝاًغیٜبعیٞٙ هجْ اس ؽزٝع ایٜ٘ٞعبپزعی١ٞب 
 ٗثْ ٗبلاریب،ؽیغتٞسٝٗب،ٓؾ٘بٛیٞس،)خـزاكیبییارسیبثی عٞاثن ٝ ثبٓیٜی اس ٛظزاحت٘بّ ٝخٞد یٌغزی ثی٘بری ١بی 

)... 

 ٟپیٞٛذاس ٝعی٠ٔ ً٘ي ثيٜی هجْ اس عبثو٠ اعتلبد 

 



 گیرنده: 
عزٝٓٞصی :VDRL, CMV-Ab, EBV-Ab, HBV, HCV ,HIV toxoplasmosis 

varicella-zoster , HSV, Treponema pallidum  
یا فعال ثزرعی اس ٛظز ػلٞٛت تٞثزًٔٞسیظ  ٢ٛلت٠ QuantiFERON Gold TB test)  تغت  و

 ( تٞثزًٞٓیٚ پٞعتی
 ػلٞٛتثزرعی اس ٛظز ,Burkholderia, non-tuberculous mycobacteria (NTM)  ثخقٞؿ در

 ًبٛذیذ پیٞٛذ ری٠ CFثی٘براٙ 
 ٕ  ـًٔغتزیذیٞ  دیلیغیْ ٝ پبراسیت ١بثزرعی ٠ٛٞ٘ٛ ١بی ٗذكٞع ثزای تؾخی
ًؾت خٞٙ ٝ ادرار در فٞرت ٝخٞد ًتتز١ب ٝ ٝعبیْ ً٘ي ثيٜی ٕ  اٛدب
 ٝ ثزٌٝٛٞعٌپیثزرعی ری٠ ١ب ثب رٝػ ١بی رادیٞٓٞصیٌی 
ـ  ٕ ًؾت ثزای تؾخی  ...و MRSA ,VREاٛدب

 

 
 

 



Absolute contraindications 
 

 Chronic infection with highly 

virulent and/or multidrug resistant 

pathogens that are poorly controlled 

before transplant 

 Active Mycobacterium tuberculosis 

infection 

 Infections by hepatitis viruses B and 

C without control with the specific 

treatment 

 

Relative contraindications 
 

 Colonization or infection with highly 

resistant or highly virulent pathogens 

 

 HIV infection (select centers) 

 

 Infection with Burkholderia 

cenocepacia, Burkholderia gladioli, 

and multidrug-resistant 

Mycobacterium abscessus 

Adapted from Weill et al 



 ٙ   HBV, pneumococcal and meningococcalاٛدبٕ ٝاًغیٜبعیٞ
ثؼذ اس پیٞٛذ ١ٖ ثزای ثی٘بر ٝ ١ٖ خبٛٞادٟ ٝی ٝ ْ  تشرین ٝاًغٚ آٛلٔٞاٛشا  هج
 پیٞٛذعبّ یٌجبر ثؼذ اس ٝ ١ز پٜح هجْ تشرین ٝاًغٚ پًٜٞٗٞي پٔی عبًبریذ 
 ٚٝاریغلا سٝعتز ،رٝتبٝیزٝط  ، ، آث٠ٔ، تت سرد ٗبٜٛذ،عزخي،اٝریٞٙ،عزخد١٠بی سٛذٟ ٝاًغ

ٙ پیٞٛذی تشرین ٛ٘ی ؽٞد١ب   .ث٠ ثی٘برا
 ثی٘بر پیٞٛذی یب خبٛٞادٟ ٝی ثزای ٝاًغٚ اعتٜؾبهی آٛلٔٞاٛشا ٠ً كزٕ سٛذٟ اعت، ٛجبیذ

 .ؽٞداعتلبدٟ 
 پیٞٛذ تٞفی٠ ٗی ؽٞد 3حذاهْ كبف٠ٔ سٗبٛی ٝ ٙ  .ٗبٟ ثیٚ ٝاًغیٜبعیٞ

 

 

 



Pneumonia 

Central-line associated bloodstream 

infections (CLABSI) 

Surgical site infections 

Urinary tract infections 
 



ؽبیؼتزیٚ ػلٞٛت ١بی ثبًتزیبّ ریٞی ثؼذ اس پیٞٛذ ری٠: 

Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, 

Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Enterobacter cloacae, 

Haemophilus influenzae   

 

پزٝكیلاًغی آٛتی ثیٞتیٌی 
 ٕٞع ْ  ٌٝٛٞٗبیغیٚ+ علبٓغپٞریٚ ٛغ
عپظ ثزاعبط ٛتبیح ًؾت ا١ذاًٜٜذٟ یب ُیزٛذٟ یب ػلائٖ ثبٓیٜی ثی٘بر 
 رٝس 14در فٞرت ًٔٞٛیشٟ ثٞدٙ ُیزٛذٟ هجْ اس پیٞٛذ تب . رٝس 7-10ث٠ ٗذت 

 



رػبیت احتیبىبت اعتبٛذارد در ت٘بٕ ٝهتی ٠ً ثی٘بر تحت ٗزاهجت ٗی ثبؽذ IB  

ٗٞهؼیت ٝ هجْ اس ٝرٝد ث٠ اتبم ثی٘بر ؽغت٠ ؽٞٛذ 5دعت ١ب ثبیذ در :ث٢ذاؽت دعت. 
ثزای .در فٞرت ت٘بط ٗغتویٖ ٝ ىٞلاٛی ٝ ت٘بط ثب تزؽحبت ثی٘بر پٞؽیذٟ ؽٞٛذ:دعتٌؼ

 .تٌٜیي ١بی آعپتیي یب در سٗبٙ اعتلبدٟ اس اثشار ت٢بخ٘ی  دعتٌؼ اعتزیْ ٗقزف ؽٞد
ٙكوو در فٞرت ٝخٞد ػلٞٛت ثی٘بر ٝیب پزٝعیدز١بی خبؿ اعتلبدٟ ؽٞد.ٛیبس ٛیغت:ُب. 
كوو در فٞرت ٝخٞد ػلٞٛت ثی٘بر ٝیب پزٝعیدز١بی خبؿ اعتلبدٟ ؽٞد.ٛیغتٛیبس :ٗبعي. 

 



 ٙتٜلغیاس اعتزیٔیتی ،مذػلٞٛی ٝ ٢ِٛذاری ٜٗبعت تد٢یشات اى٘یٜب (IA)  
 ٝ ْدر فٞرت ػذٕ اٌٗبٙ ، آثٌؾی ثب آة تقلی٠ یب .ٛی٠٘ حیبتی تٜلغیتد٢یشات اعتلبدٟ اس آة اعتزیْ ثزای آثٌؾی ٝعبی

  (IB)آة ٠ٓٞٓ ًؾی ، عپظ آثٌؾی ثب آٌْ ایشٝپزٝپیْ ٝ خؾي ًزدٙ ثب ١ٞای پزكؾبر

 ٚٗبؽیٚ آلات داخٔی ٝٛتیلاتٞر١ب ػذٕ مذػلٞٛی یب اعتزیٔیشاعیٞٙ رٝتی(II)  

 كوو در فٞرت آٓٞدُی یب اختلاّ ػٌ٘ٔزد تؼٞیل .رعپیزاتٞراختٜبة  اس دعتٌبری ٝ تؼٞیل ؿیز مزٝری رٝتیٚ ٠ٓٞٓ ١بی
  (IA)ؽٞٛذ

 ًٟٜٜذٟ ١بٗزىٞة ٗحلظ٠ ثزای پزًزدٙ ( ٠ٛ آة ٗويز ؿیز اعتزیْ) اس آة اعتزیْاعتلبد(II) 

 عبػت  48اختٜبة اس تؼٞیل رٝتیٚ ٝ سٝدتز اسHME (II) 

 ؽغتؾٞ ، مذػلٞٛی ٝ آثٌؾی ثب آة اعتزیْ ٛجٞلایشر١بی(in-line یب hand-held  )ٟثی٘برپظ اس ١ز ثبر اعتلبد (IB)  
 اعتلبدٟ اس ٗحّٔٞ ١بی اعتزیْ در ٛجٞلایشر١ب(IA) 
اعتزیْ یب مذػلٞٛی عيح ثبلای آٗجٞثَ ١ب ٗبثیٚ اعتلبدٟ ثزای ثی٘براٙ ٗختٔق   (IB)  

 

 

 

 



درخ٠ ثزای پیؾِیزی اس  30-45ثبلا ٠ِٛ داؽتٚ عز تخت ثی٘بر در ساٝی٠
 (II)آعپیزاعیٞٙ

 ًٕٞتبٟ ًزدٙ ٗذت ایٜتٞثبعیٞٙٝ كزایٜذ خذاعبسی رٝسا٠ٛ اٛدب 
دار١ٝبی پزٝكیلاًغی اٝٓغز١بی پپتیي 
 پزٝكیلاًغیDVT 
  عبًؾٚ تزؽحبت عبة ُٔٞتیي ثزای خُٔٞیزی اس ًٔٞٛیشاعیٞٙ ٝ ػلٞٛت ٛبؽی

 ٝ هجْ اس خبٓی ًزدٙ ًبف ٠ٓٞٓ تزاؽ٠(II) عبػت 4استد٘غ تزؽحبت ١ز 
د١بٙعبػت ثزای پیؾِیزی اس تٌثیز ثبًتزی ١بی  4ٗزاهجت اس د١بٙ ١ز(II) 
 (20<)حلظ كؾبر ًبف ٠ٓٞٓ تزاؽ٠   

 

 



 ثی٘بردارای تزاًئٞعتٞٗی یب ایٜتٞث٠، هجْ رػبیت ث٢ذاؽت دعت هجْ ٝ ثؼذ اس ت٘بط ثب
  (IA)ٝ ثؼذ اس ت٘بط ثب ٝعبیْ ً٘ي تٜلغی ، ثب یب ثذٝٙ دعتٌؼ 

  اعتلبدٟ اس دعتٌؼ ٝ ُبٙ ثزای خبثدبیی تزؽحبت تٜلغی یب ٝعبیْ آٓٞدٟ ث٠
 ٝ تؼٞیل آٙ ٗبثیٚ ثی٘براٙ (IB)تزؽحبت

 تزؽحبت  تؼٞیل دعتٌؼ ٝ رػبیت ث٢ذاؽت دعت ٗبثیٚ ثی٘براٙ ، پظ اس ت٘بط ثب
تٜلغی یب ٝعبیْ آٓٞدٟ ث٠ تزؽحبت ، یب پظ اس ت٘بط ثب ٛٞاحی آٓٞدٟ ثذٙ ، ٝعبیْ ٝ  

 (IA)ٗدبری تٜلغی ١٘بٙ ثی٘بر

 اٌٗبٙاس ٠ٓٞٓ ُذاری داخْ تزاؽ٠  ٝایٜتٞثبعیٞٙ ٗدذد در فٞرت اختٜبة (II)   
اًغتٞثبعیٞٙ تٞعو خٞد ثی٘بر اختٜبة اس اًغتٞثبعیٞٙ ثزٛب٠ٗ ریشی ٛؾذٟ ١٘بٜٛذ 
تزخیحب اعتلبدٟ اس ت٢ٞی٠ ؿیز ت٢بخ٘ی 
 ٟاس ٠ٓٞٓ ١بی داخْ تزاؽ٠ د١بٛی ثدبی ثیٜیاعتلبد 
 ٕتزاًئٞعتٞٗی در فٞرت ٛیبسث٠ ٝٛتیلاعیٞٙ ىٞلاٛی ٗذتاٛدب 

 
 

 
 

 



 تزاؽ٠اختٜبة اس عبًؾٚ ؿیز مزٝری 
ٚاعتلبدٟ اس ًبتتز اعتزیْ ٝ یٌجبر ٗقزف خ٢ت عبًؾ  (II)   
 اعتلبدٟ اس ٗبیؼبت اعتزیْ ثزای ؽغتؾٞی ًتتز در فٞرت ٛیبس

   (II) ث٠ عبًؾٚ ٗدذد
  تخٔی٠ دٝرٟ ای تزؽحبت داخْ ٠ٓٞٓ ١ب ٝ  خُٔٞیزی اس ثزُؾت

  (IB) آٙ ث٠ داخْ ٠ٓٞٓ تزاؽ٠ ثی٘بر
 ٛجٞلایشر /اس ٝرٝد تزؽحبت آٓٞدٟ ث٠ ٠ٓٞٓ ١بخُٔٞیزی 
 اس لاٝاص ٛزٗبّ عبٓیٚ خ٢ت عبًؾٚاختٜبة 

 
 



oتؼجی٠ ًتتز  : 
 ُْبٙ ٝ دعتٌؼ ٝ ؽبٙ اعتزیْ، ٗبعي:رػبیت ث٢ذاؽت دعت،احتیبىبت ًبٗلا اعتزی 
 ٚ70ٝ آٌْ ایشٝپزٝپیْ % 2اٗبدٟ ٛ٘ٞدٙ پٞعت ٛبحی٠ ًتتز ثب ًٔز١ِشیذی% 
ّتؼجی٠ ًتتز تزخیحب در ٛبحی٠ عبة ًلاٝیٚ ث٠ خبی ك٘ٞرا 
oٟمذػلٞٛی پٞرت ١ب هجْ اس تشرین ٝ در پٞػ ُذاری آ٢ٛب در فٞرت ػذٕ اعتلبد 
o رٝسیٌجبر 7رٝس یٌجبر ٝ ؽلبف ١ز 2تؼٞیل پبٛغ٘بٙ اعتزیْ ثب ُبس١ز 
o تؼٞیل عت٢بی تشرین 
o ٚثزای ت٘یش ًزدٙ پٞعت رٝسا٠ٛ% 2اعتلبدٟ اس ًٔز١ِشیذی 
o (  >رٝس7)اعتلبدٟ اس ًتتز١بی تْٞٛ دار ٝریذ ٗزًشی در فٞرت ٛیبس ىٞلاٛی ٗذت 

 

 





هجْ ٝ ثؼذ اس ١ز٠ُٛٞ دعتٌبری ٛبحی٠ ًتتز هجْ اس تؼجی٠ ًتتز اٛدبٕ ث٢ذاؽت دعت ،(IB ) 
 

 (ٗحّٔٞ مذػلٞٛی ًٜٜذٟ ٝ صّ ٓٞثزیٌبٛت یٌجبر ٗقزف)ًتتز ث٠ رٝػ آعپتیي تؼجی٠  ٝ
   ( IB) ( دعتٌؼ ،ُبس ٝ ؽبٙ اعتزیْ) تد٢یشات اعتزیْ

 
 ٟؽٞدتب خبئی٠ٌ ٌٜٗ٘غت اس ًٞچٌتزیٚ عبیش ًتتز اعتلبد(IB )   

 
ثبیذ ثيٞر   ًتتز١بی داخٔی پظ اس تؼجی٠ ، ثزای پیؾِیزی اس حزًت ٝ اٛوجبك ٗدبری ادراری

   ( IB) .فحیح كیٌظ ؽٞٛذ
 

عیغتٖ تخٔی٠ ثبیذ اعتزیْ ،ثغت٠ ٝ پیٞعت٠ ٠ِٛ داؽت٠ ؽٞد. (IB )   
ًتتز ٝ ٠ٓٞٓ ١بی تخٔی٠ ٛجبیذ خذا ؽٞٛذ ِٗز در ٗٞاردی ٠ً ٛیبس ث٠ ؽغتؾٞی ًتتز ثبؽذ. 

(IB )   
 فٞرت خذاؽذٙ ،اس ٓ٘ظ اٛت٢بی ًتتز یب ٠ٓٞٓ ١ب خٞدداری ؽٞد ٝ پظ اس مذػلٞٛی  در

 .ٗدذدا ٝفْ ُزدٛذ
 

 

 



ٛجبیذ در خزیبٙ ادرار اٛغذادی ایدبد ُزدد. (IB )   
 ًیغ٠ ادرار ثبیذ ثيٞر ٜٗظٖ خبٓی ُزدد، ثزای ١ز ثی٘بر یي ٗضر خذاُب٠ٛ اعتلبدٟ ؽٞد ٝ ثبیذ اس

   ( IB) .ت٘بط ثب دیٞارٟ ظزف خٞدداری ُزدد
 

رٝی سٗیٚ ُذاؽت٠ ٛؾٞد.ًیغ٠ ادرار در ت٘بٕ اٝهبت ثبیذ پبییٚ تز اس عيح ٗثب٠ٛ حلظ ؽٞد. 
(IB )   

در فٞرت ػلٞٛت ، ٛؾت ، ػذٕ رػبیت ٌٛبت  )ػذٕ تؼٞیل رٝتیٚ ًتتز١ب ٝ ًیغ٠ ادراری
 ( II()آعپتیي ، خذا ؽذٙ تؼٞیل ؽٞٛذ

  ت٘یشًزدٙ رٝسا٠ٛ پزی٠ٜ ثب ٗحّٔٞ مذػلٞٛی ٛیبس ٛیغت ، ؽغتؾٞ ثب ٛزٗبّ عبٓیٚ یب رػبیت
  ( IB) .ث٢ذاؽت ٗؼ٘ٞٓی ًبكی اعت

اختٜبة اس ؽغتؾٞی ًتتز (II) اُز ٛیبس ث٠ ؽغتؾٞی ٌٗزر ثبؽذ، ًتتز ثبیذ تؼٞیل ُزدد. 

 

 

 پیشگیری از عفونت ادراری مرتبط با کتتر 



 ٚؽبیؼتزیAspergillus  species(44%), Candida (23%) 

 

ارائ٠ ٗزاهجت اعتبٛذارد ثؼذ اس پیٞٛذ ری٠ 
ت٘بط ١بی ٗحیيی ٙ  :ثحذاهْ رعبٛذ
 (ٛٞاحی عبخت٘بٙ عبسی)اختٜبة اس ٛٞاحی ٠ً ؿٔظت اعپٞر١بی هبرچی ثبلاعت  
 اعپٞر١بی هبرچی در فٞرت احت٘بّ ت٘بط ثب ( ٗبعي)اعتلبدٟ اس ٝعبیْ حلبظت كزدی 
  خبرج ٛ٘ٞدٙ ١زچ٠ سٝدتز ًتتز١بی ادراری ٝ ػزٝم ٗزًشی ثزای پیؾِیزی اس كِٞٛ٘ی یب

 كِٞٛٞری ٛبؽی اس ًبٛذیذا
 اعتلبدٟ پزٝكیلاًغی یبpreemptive therapy اس دار١ٝبی مذ هبرچی 

 

 



اعتلبدٟ اس رٝػ ١بی فحیح ُزد ُیزی در اتبم ثی٘براٙ ایٜ٘ٞعبپزعیٞ ٝ اختٜبة اس پخؼ ُزد ٝ ؿجبر 
 ٛظبكت رٝسا٠ٛ عيٞح اتبم  ثب دعت٘بّ ١بی ٗزىٞة ؽذٟ ثب ٗحّٔٞ ١بی مذػلٞٛی ًٜٜذٟ ثی٘برعتبٛی 

 ثی٘براٙ ایٜ٘ٞعبپزعیٞ  كزػ ًزدٙ را١ز١ٝب ٝ اتبم  ػذٕ اعتلبدٟ اس 
  ًٙٞتبٟ ٛ٘ٞدٙ سٗبٙ خزٝج ثی٘براٙ ایٜ٘ٞعبپزعیٞ اس اتبهؾب 
 اعتلبدٟ ثی٘بر اس ٗبعيN95  ٝ در .. در سٗبٙ خزٝج اس اتبم ٝ ١ِٜبٗی ٠ً عبخت٘بٙ عبسی ، ٛٞعبسی

 اىزاف ٛبحی٠ ٗزاهجتی در حبّ اٛدبٕ اعت
ثغت٠ ثٞدٙ در ٝ پٜدزٟ ١بی اتبم ثی٘بر 
ُٙٔذاٛی در اتبم ثی٘بر  ػذٕ اعتلبدٟ اس ٢ُٔبی تبسٟ یب خؾي ، ُیب١ب 

 



 ٗزاًش ٗختٔق اس رٝػ ١بی ٗتلبٝت اعتلبدٟ ٗی ؽٞددر. 
 تدٞیش عیغت٘یي یي : پزٝكیلاًغی مذهبرچی رایحazole  دارٝی مذ هبرذ اعتٜؾبهی،

 یب تزًیت اس ١ز دٝ
 ٝاریٌٞٛبسّٝ ٝ ایتزاًٞٛبسّٝ  ٝ آٗلٞتزیپغیٚ : پزٝكیلاًغی رایحB 

پزٝكیلاًغی ١ذف دار ثزاعبط ٛتبیح ثزٌٝٛٞعٌپی ٝ ًؾت ١ب: 
 ّٝ(ًبٛذیذا)كًٔٞٞٛبس 
 ّٝایتزاًٞٛبس ٝ ّ  (آعپزصیٔٞط)ٝاریٌٞٛبسٝ

 
  ٙٗبٟ ثغت٠ ث٠ هٞاٛیٚ ١ز ٗزًش درٗبٛی 6-12ٗذت درٗب 

 



اٛدبٕ ًؾت ١بی دٝرٟ ای اسآة ثخؼ ١بی پیٞٛذ اس ٛظز ٓضیٞٛلا (II)  

 
  تزخیحب ،آثٌؾی ٛجٞلایشر١ب ٝ دیِز ٝعبیْ ٛی٠٘ حیبتی ً٘ي تٜلغی پظ اس مذػلٞٛی ثب

یب آة  ( 0.2µ كیٔتز)در فٞرت ػذٕ اٌٗبٙ ، اعتلبدٟ اس آة تقلی٠ ؽذٟ. آة اعتزیْ 
 (IB)٠ٓٞٓ ًؾی ٝ عپظ آثٌؾی ثب آٌْ ایشٝپزٝپیْ ٝ خؾي ًزدٙ ثب ١ٞای پزكؾبر

 
 ْ( ٠ٛ آة ٗويز ؿیز اعتزیْ)پزًزدٙ ٗخشٙ ٛجٞلایشر١ب كوو ثب آة اعتزی(IA) 

 

 ِٗز  .ٗی ًٜٜذػذٕ اعتلبدٟ اس ٗزىٞة ًٜٜذٟ ١بی ثشرٍ ١ٞای اتبم ٠ً آئزٝعْ تٞٓیذ
 (II) رٝسا٠ٛ اعتزیْ یب مذػلٞٛی عيح ثبلاؽذٟ ٝ ٝ كوو ثب آة اعتزیْ پز ؽذٟ ثبؽٜذ

 

 

 



CMV  

community-acquired respiratory viruses (CARV): 

  Rhinovirus )most common( 

 parainfluenza 

 coronavirus 

  influenza 

  metapneumovirus  

 respiratory syncytial virus (RSV) 



 دٝ رٝػ: 
ثب (  −D−/R ث٠ خش)ٗتٞعو / در ُیزٛذٟ ثب ریغي ػلٞٛت ثبلا: اعتلبدٟ اسپزٝكیلاًغی رایح1.

valganciclovir خٞراًی 
ٟ ٗجتلا ث٠ ػلٞٛت ث٠ ٜٗظٞر خُٔٞیزی اس پیؾزكت ثی٘بری   Pre-emptiveدرٗبٙ 2. : ُیزٛذ

 .خٞراًی سٗبٛی ٠ً تٌثیز ٝیزٝط ث٠ حذ ٗؾخقی ثزعذ valganciclovirاعتلبدٟ اس  
ٟاعتلبدٟ اس ایٚ پزٝكیلاًغی در پیٞٛذ ری٠ حذاهْ ثزای ؽؼ ٗب 
 مذ ٝیزٝط ١بی اٛتخبثی ثزای پیؾِیزی اسثی٘بری CMV valganciclovir)   ٝ

ganciclovir (( خٞراًی یب داخْ ٝریذی) 
 

 



پزٝكیلاًغی ًٔی ٗبدإ آؼ٘ز  : 
trimethoprim-sulfamethoxazole  ع٠ ثبر در ١لت٠یي ػذد رٝسا٠ٛ یب 
 در فٞرت ػذٕ تحْ٘ درٗبٙ كٞم ، اعتلبدٟ اسpentamidine اعتٜؾبهی 

 



پیٞٛذ ری٠ تزخیحب در اتبم دارای كؾبر ٗثجت ٝ كیٔتز ١پب ٙ  ثغتزی ثی٘برا
 
 ثب احتیبه ت٘بعی  ٝ هيزٟ ای ٙ ٙ ایٜ٘ٞعبپزعیٞ در ًٜبر ثی٘برا اختٜبة اس ثغتزی ثی٘برا

 (( IIدر یي اتبم 
 

 



 A Protective Environment is designed for allogeneic HSCT patients. 
No published reports support the benefit of placing solid organ 
transplants or other immunocompromised patients in a Protective 
Environment. (Unresolved issue)  
 
 

 
 
 
 
 

Guideline for Isolation Precautions: Preventing Transmission of 
Infectious Agents in Healthcare Settings (update 2019)  



 در آٗزیٌبی ؽ٘بٓی(  119)  هٔت 29ًجذ،  31ٗزًش ًٔی٠ ،   35ٗزًش پیٞٛذ ری٠ ، 24در یي ٗيبٓؼ٠ ثزرٝی: 
 

 use HEPA-filtered rooms, either immediately after transplantation (8%) or in intensive care units (8%) 

 A quarter provide positive-pressure rooms. 

  A quarter have closed-door policies.  
 Most centers recommend standard hand hygiene. 

  Only 8% recommend routine use of isolation gown and gloves, whereas 

 almost half (46%) use them only with clinical indications. 

  Most centers recommend respiratory masks when patients leave their hospital rooms (58%), but the 
duration was variable from the immediate posttransplantation period (17%) to all times (13%).  

 A third of centers recommend that patients wear respiratory masks when they leave the hospital, for 
up to 6 months after transplantation. 

 

 REF: survey of infection prevention and control practices among solid organ transplantation centers 



.ذکر شده که بیماران ترجیحا در اتاق ایزوله فشار مثبت با فیلتر هپا درمان شوند    II وIII   دراقدامات پیشگیرانه کلاس 

National Guidelines for the Prevention of Nosocomial Aspergillosis HPSC (2018) 



 ت٘یش ٝ مذػلٞٛی ؽٞٛذثبیذ تد٢یشات ثبیذ هجْ اس ٝرٝد ث٠ اتبم ثی٘بر. 
تب خبئی٠ٌ ٌٜٗ٘غت اس تد٢یشات ٗختـ ثی٘بر اعتلبدٟ ُزدد. 
 سیز ثبیذ خبرج اس ثزای ث٠ حذاهْ رعبٛذٙ تؼذاد پزعٜٔی ٠ً ٝارد اتبم ٗی ؽٞٛذ ،ٗٞارد

 :ؽٞٛذاتبم ٠ِٛ داری 
 چبرت ١بی ثی٘بر 
ٝعبیْ حلبظت كزدی 
سثب٠ٓ سرد ْ  عي



 آٗٞسػ دادٟ ؽٞد ٠ً هجْ اس ٝرٝد ث٠ اتبم دعت ١بیؾبٙ را ٙ ثبیذ ث٠ ٗلاهبت ًٜٜذُب
 .ثؾٞیٜذ

ٗ٘بٛؼت اس ٗلاهبت اكزاد ٗجتلاث٠ ػلٞٛت یب ًغبٛی ٠ً ثب ػلٞٛت ت٘بط داؽت٠ اٛذ 
 اختٜبة اس ت٘بط ثب اكزاد ٗجتلاث٠ ثی٘بری ١بی تٜلغی یب ًغبٛی ٠ً خذیذا ٝاًغٚ ٛٞع

ْ ٝاًغٚ كٔح اىلبّ خٞراًی)سٛذٟ تشرین ًزدٟ اٛذ  ...،سٝٛب،آث٠ٔ ٗزؿبٙ (ٗث
 

در ىی كبس ٛٞتزٝپٜیي ،١زثبرٗلاهبتی ١ب ث٠ دٝ ٛلز ٗحذٝد ؽٞد. 
 ٙخٞدداری اس ٗلاهبت ًٞدًب 
آجت٠ ثبیذ ٛیبس١بی رٝحی ٝ رٝاٛی ثی٘بر ٝ خبٛٞادٟ در ٛظز ُزكت٠ ؽٞٛذ. 

 



ٛجبیذ اس ثی٘بر ٗزاهجت ًٜٜذ...(عزك٠،عزٗبخٞردُی، ُٔٞدرد)زعْٜ ٗجتلا ث٠ ػلٞٛتپ. 
 
 تزخیحب پزعٜٔی ٠ً اس یي ثی٘بر ػلٞٛی ٗزاهجت ًزدٟ اٛذ ٛجبیذ اس در ١٘بٙ ؽیلت اس ثی٘بر

 .تحت ایشٝلاعیٞٙ ح٘بیتی ، ٗزاهجت ٛ٘بیٜذ
 
ایٚ اهذاٗبت خ٢ت ًب١ؼ خيز اٛتوبّ ػلٞٛت اس دعت ٝ ٓجبط پزعْٜ ث٠ ثی٘بر ٗی ثبؽٜذ. 



ثبیذ هجْ اس ثغتزی ثی٘بر اٛدبٕ ؽٞد 
 در ىی ایشٝلاعیٞٙ ح٘بیتی ، در ٛظبكت اتبم ثبیذ اس رٝػ ُزدُیزی ٗزىٞة ایدبد

 .ؽٞد
ٛظبكت ٌٗزر اٛدبٕ ؽٞد 
ًیغ٠ سثب٠ٓ ١ب ثبیذ ٗزتت خبٓی ُزدٛذ 
 آٗٞسػ دادٟ ؽٞد ٠ً در فٞرت اثتلا ث٠ عزٗب خٞردُی یب ػلٞٛت  پزعْٜ خذٗبتث٠

 .ٝارد ٛؾٞد١بی دیِز،ث٠ اتبم ثی٘بر 
 



 ٕیب ػلٞٛت پٞعت ، ث٢ذاؽت كزدی ثبیذ ث٠ دهت اٛدب ٙ ثزای خُٔٞیزی اس ًٔٞٛیشاعیٞ
 .ؽٞد

ثز فبثٞٙ خبٗذ ارخحیت دارد  صّ دٝػ ُزكتٚ/فبثٞٙ ٗبیغ. 
ٝاٙ ح٘بٕ ثبیذ ت٘یش ثبؽذ 
اس خ٠ٔ٘.ث٢ذاؽت دعت ٜٗبعت ث٠ ثی٘بر آٗٞسػ دادٟ ؽٞد: 
ثؼذ اس تٞآت ٝ ٙ ٚ دعت هجْ اس ؿذا خٞرد  ؽغت
اُز ٜٗجغ آة احت٘بّ آٓٞدُی داؽت٠ ثبؽذ، ٛجبیذ دٝػ . اعتلبدٟ اس ح٘بٕ ثغیبر ت٘یش

 .ُزكت٠ ؽٞد
 ث٢ذاؽت د١بٙ ٝ دٛذاٙ دٝثبر در رٝس 
ٞث٠ فٞرت اختقبفی. اعتلبدٟ استیؾ ١بی آٌتزیٌی ثزای ؽی. 
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ٕٝدعت ١ب  ثخقٞؿ هجْ اس ٓ٘ظ ؿؾب١بی  ؽغتٚ  ٌٗزر ٝ ٗذا
 ٗخبىی

اختٜبة اس ت٘بط ٛشدیي ثب اكزاد ٗجتلا ث٠ ثی٘بری ١بی تٜلغی 
  اختٜبة اس ٛٞاحی ؽٔٞؽ ثخقٞؿ در كقْ اكشایؼ ػلٞٛت ١بی

 ٝیزٝعی ٝ ٗٞاهغ تؾذیذ ایٜ٘ٞعبپزؽٚ
  اُز ٌٜٗ٘غت ، اختٜبة اس خيزات ؽـٔی اس خ٠ٔ٘ ٌٗبٙ ١بی

 ٗزاهجت اس حیٞاٛبت ، عبخت٘بٙ عبسی ، ثبؿجبٛی ، ًؾبٝرسی
 
ّػذٕ حنٞر در ٜٗبىن عبخت٘بٙ عبسی  یب ثبسعبسی ٜٗبس 
 هلغ٠  ( ٞد د١ی ٗثْ ً)اختٜبة اس آئزٝعْ ُیب١بٙ ٝ خبى ،

 پزٛذٟ ١ب
 ٟاس ٗبعي در فٞرت حنٞر در ٛٞاحی  پز خيزاعتلبد 
ذٕ اعتلبدٟ اس آة تقلی٠ ٛؾذٟػ 

 

اختٜبة  اس ؽٜبدر آة آٓٞدٟ ثب كنٞلات حیٞاٛی یب اٛغبٛی 
  ٟٞپبعتٞریشٟ  ؿیز ػذٕ ٗقزف ٓجٜیبت ، آث٘ی 
 ٕیب ٛیٖ پش،خٞا٠ٛ خبٕ   ٝ ُٞؽت خبٕ دریبیی ٗقزف ؿذا١بی ػذ

 دا٠ٛ ١ب،ریؾ٠ ١بی عجش خبٕ
ٗقزف ُٞؽت ، ٗزؽ ٝ ٗب١ی خبٕ یب ٛیٖ پش، ٗب١ی دٝدیذٕ ػ 
ٗدشا ًزدٙ ؿذا١بی پخت٠ اس خبٕ ٝ تخت٠ ثزػ خذاُب٠ٛ 
خٞدداری اس اٛتوبّ آٓٞدُی حیٚ آٗبدٟ ًزدٙ ؿذا 
اختٜبة اس ٗقزف كغت كٞد ٝ  .ؽغتٚ دهین ٗیٟٞ ٝ عجشیدبت

 عبلاد ثبر١ب
 حیٞاٛبت درىی دٝرٟ تؾذیذ ایٜ٘ٞ عبپزؽٚ  ت٘بط ثب خٞدداری اس 

 
 حیٞاٛبتاختٜبة اس ت٘یشًزدٙ هلغ٠ پزٛذٟ،ٗغتزاح ُزث٠، ٗذكٞع 
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